.# Slim leren=samen spelen

Ontdek de kracht van open speelgoed!

Jouw kind heeft vast bepaald speelgoed dat favoriet is.
Of een bepaalde spelactiviteit die hij/zij steeds weer kiest.
Spelen is niet alleen leuk. Je kind leert er ook veel van!

Bijvoorbeeld nieuwe woorden, nadenken en creatief zijn.

Vraag jij je weleens af welk soort speelgoed beter is voor de ontwikkeling van jouw kind?
In deze blog lees je welk speelgoed fantasie en taal helpt groeien, en waarom jij als ouder daarin
zo belangrijk bent!

- Open of gesloten speelgoed - wat is het verschil?

Er zijn twee hoofdcategorieén speelgoed:
¢ Gesloten speelgoed is speelgoed dat je op één manier gebruikt. Je kind weet meteen
wat het is en hoe je ermee ‘hoort’ te spelen. Bijvoorbeeld een poppenhuis, een
racebaan of speelgoed van bekende tv-figuren.
¢ Open speelgoed kun je op veel manieren gebruiken. Jouw kind verzint zelf wat het
wordt! Denk aan blokken, Lego, klei of lapjes stof. Een blok kan een auto zijn, een
gebakje, of een telefoon.

€, Onderzoek”,,

In een recent onderzoek met 200 kleuters mocht er gekozen worden uit 3 soorten speelgoed

(van gesloten naar meer open speelgoed).
De grootste groep kinderen koos voor gesloten speelgoed. Maar 15% van de kinderen koos voor
het open speelgoed.

Redenen van kinderen om niet voor het open speelgoed te kiezen waren vooral;
o 'het ziet er niet leuk uit’
¢ ik weet niet wat ik ermee moet doen’
e ik vind het moeilijk om daarmee te spelen’

Kinderen die wél graag met open speelgoed speelden, gebruikten hun fantasie in plaats van het
spelen met bekende figuren of spelletjes van tv. Zij tekenden creatiever en bedachten zelf
verhalen.

Deze studie wijst ook op een ander belangrijk punt: kinderen die minder interesse tonen in
open speelgoed, hebben waarschijnlijk méér baat hebben bij het samen spelen met
volwassenen. Ouders spelen een belangrijke rol in het ondersteunen van spel- en
taalvaardigheden van een kind. Kinderen leren van ouders wat ze met het open speelgoed
kunnen doen. Hun fantasie wordt geprikkeld.
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https://link.springer.com/article/10.1007/s13158-025-00421-9

“Z Drie manieren van spelen (volgens het Hanen- programma)

In ons Hanenprogramma (voor ouders van kinderen met een taalachterstand) maken we ondersche
tussen drie verschillende vormen van spel bij kinderen:

¢ Functioneel spel - In vroeg functioneel spel ontdekken kinderen speelgoed vooral met hun
zintuigen (zoals rammelen, in de mond stoppen). Later verandert het functioneel spel: een kind
gebruikt het speelgoed dan waarvoor het bedoeld is: het laat een bal rollen of een auto rijden).

¢ Constructief spel - kinderen bouwen of maken iets, met speelgoed of met voorwerpen.
Bijvoorbeeld een toren van blokken, een mooie tekening, een figuurtje van klei. Ze kunnen hier
hun eigen creativiteit al in kwijt.

¢ Fantasiespel- Kinderen spelen zelf situaties na, ze ‘doen alsof’. Ze houden een theekransje met
poppen of knuffels of gebruiken bijvoorbeeld een leeg doosje als telefoon om mee te bellen.

Voorbeelden

Speelgoedauto - Functioneel  Auto van LEGO - Constructief Auto van klei - Fantasie
Gesloten speelgoed. Jouw kind Tussen open en gesloten in. Open speelgoed. Van klei kun
zal hier vooral mee doen wat Jouw kind moet stapjes volgen, je alles maken wat je bedenkt,
een echte auto ook doet. kan het in en uit elkaar halen en 46k een auto!
Rijden, botsen, toeteren kan zelf dingen aanpassen.

Wat jouw kind ook leuk vindt - alle vormen van spel zijn waardevol.
Je helpt je kind het meest door mee te gaan in het soort spel dat hij of zij fijn vindt.

¢3 Jij als ouder maakt het verschil
Kiest jouw kind vaker voor speelgoed met vaste karakters of geluidjes (meer gesloten speelgoed)?
Dat is niet erg. Ook dat speelgoed kan leuk zijn.

Maar: kinderen die minder zelf verzinnen, leren extra veel van samen spelen met een
volwassene.

Dus == speel mee, stel vragen, gebruik nieuwe woorden, geef nieuwe ideeén (Zouden we met
deze blokken ook een brug kunnen bouwen?’
Zo help jij je kind spelenderwijs leren!
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t4 Conclusie - Wat is nou het beste speelgoed voor de ontwikkeling van mijn kind?

Het allerbeste speelgoed? Dat ben jij!
Of beter gezegd: jouw aandacht en betrokkenheid.
Lach, klets, fantaseer en ontdek samen. Want daar groeit een kind van.

Laat je kind dus vooral kiezen wat hij of zij leuk vindt.
Maar speel mee. Stel vragen. Fantaseer samen.
Dat is pas écht leerzaam spelen!

Wil je meer tips over spel en taal?
Check onze blogs op de website en op onze socials, 6f meld je direct aan voor één van onze Hanen-
programma’s via infoepraktijkschoone.nl

Praktijk Schoone

die psychologie orthop .




	🎲 Slim leren= samen spelen
	Ontdek de kracht van open speelgoed!
	🧩 Open of gesloten speelgoed – wat is het verschil?
	🔍Onderzoek🔍

	🧠 Drie manieren van spelen (volgens het Hanen- programma)
	Voorbeelden
	🎁 Conclusie - Wat is nou het beste speelgoed voor de ontwikkeling van mijn kind?

