Mijn plan van aanpak voor de eerste schooldag!

Welke kleding doe ik aan?

Woat moet ik allemaal meenemen in mijn boekentas?

Lesuur Vak Meenemen

Wat moet ik altijd meenemen:

Hoe ga ik naar school? Met wie! Wat heb ik afgesproken?

lk gebruik de volgende zinnen om een praatje te maken met iemand die ik nog niet ken:
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Om me zelfverzekerd en relaxed te voelen doe ik....

Als ik even niet weet waar ik heen moet of wat ik moet doen, dan .....

Dit doe ik om even te chillen als ik spanning voel:

Extra:

Heel veel succes en plezier op de middelbare schooll
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